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Regeländerungen
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Regel 1: Spielfeld

Torpfosten und Querlatte müssen quadratisch, rechteckig, rund, elliptisch oder eine Kombination

davon und ungefährlich sein.

Regel 2: Ball

Wenn der Ball beschädigt wird, wird das Spiel unterbrochen und mit einem Schiedsrichterball

fortgesetzt.

Regel 10: Bestimmung des Spielausgangs

Ein Spieler, der während des Spieles des Feldes verwiesen wurde, darf nicht am Elfmeterschießen

teilnehmen. Während des Spieles ausgesprochene Ermahnungen oder Verwarnungen werden

nicht auf das Elfmeterschießen übertragen.
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Ermahnungen/ Verwarnungen während des Spiels:

→ keine Mitnahme/ Übertragung auf das Elfmeterschießen

Verwarnung während des Spiels + Verwarnung während des Elfmeterschießens:

→ keine Ampelkarte!

Regel 10: Bestimmung des Spielausgangs

Begeht der Towart ein Vergehen und wird der Elfmeter infolgedessen wiederholt, wird der Torhüter 

für das erste Vergehen ermahnt und für jedes weitere Vergehen verwarnt. 



Regeländerungen
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Vergehen des Torhüters mit dadurch bedingter Wiederholung:

→ Ermahnung, jedes weitere Vergehen Verwarnung

Vergehen Torhüter und Schütze („unerlaubtes Täuschen“):

→ Verwarnung des Schützen / Elfmeter gilt als „verschossen“

Regel 11: Abseits

Ein Spieler ist nicht im Abseits, wenn er den Ball vom gegnerischen Spieler erhält, der den Ball 

absichtlich spielt (auch bei absichtlichem Handspiel). 
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Regel 12: Handspiel

Kein strafbares 

Handspiel

Strafbares 

Handspiel
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Regel 12: Handspiel

Ein Vergehen liegt vor wenn: 

▪ ein Spieler (Angreifer) direkt mit der Hand/dem Arm (ob absichtlich    oder nicht) in 

das gegnerische Tor trifft (gilt auch für den Torhüter)

▪ ein Spieler oder ein Mitspieler den Ball mit der Hand/dem Arm berührt (ob absichtlich    oder 

nicht) und unmittelbar danach ins gegnerische Tor trifft oder zu einer Torchance kommt
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Regel 12: Handspiel & zweimaliges Spielen des Balles 

Berührt der Torhüter den Ball mit oder ohne Hand/ Arm nach einer Spielfortsetzung ein zweites Mal 

(z.B. nach korrekter Durchführung eines Abstoßes oder Freistoßes) ehe ein anderer Spieler den 

Ball berührt hat  ist dieses Vergehen zu ahnden (unzulässige 2. Ballberührung):

▪ Aussichtsreifer Angriff 

▪ Torverhinderung oder offensichtliche Torchance



Regeländerungen
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Regel 12: Disziplinarmaßnahmen nach Vorteil oder bei schneller Spielfortsetzung

Entsprechende persönliche Strafe in der nächster Unterbrechung aussprechen

▪ Aussichtsreifer Angriff Ermahnung statt 

▪ Torverhinderung oder offensichtliche Torchance       statt  

▪ Nicht bei Vergehen, die auf Grund der Intensität mit „Gelb“ oder „Rot“ zu ahnden sind (grobes 

Foulspiel, rücksichtslose Attacken, …)

▪ Nicht bei „respektlosem Verhalten“ (Haltevergehen, die über ein kurzes Zupfen/Halten 

hinausgehen)
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Regel 12: Disziplinarmaßnahmen bei verwarnungswürdigen Vergehen

Ein Spieler wird bei folgenden Vergehen verwarnt Missachten des vorgeschriebenen Abstands bei 

▪ Schiedsrichterball - Verkürzen beim Fallenlassen bis Bodenkontakt ist zu ahnden

▪ Eckstoß, Freistoß oder Einwurf (wie bisher)
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Regel 14: Strafstoß

Bevor der Ball im Spiel ist verstößt der Torhüter gegen die Spielregeln: 

▪ geht der Ball ins Tor, zählt der Treffer

▪ Ball verfehlt das Tor oder springt vom Torgehäuse zurück:

Wiederholung, wenn das Vergehen des Torhüters den Schützen eindeutig gestört hat

▪ Torhüter wehrt den Ball ab: Wiederholung

Wenn das Vergehen des Torhüters zur Wiederholung führt:

1. Vergehen: Ermahnung, jedes weitere im Spiel: Verwarnung
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Regel 14: Strafstoß

Bevor der Ball im Spiel ist begehen Torhüter 

und Schütze ein Vergehen wird der Schütze 

verwarnt („schwereres Vergehen“)

→ indirekter Freistoß auf dem Elfmeterpunkt
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Regelfragen – Frage 1

Strafstoß für die Heim-Mannschaft. Der Torhüter der Gäste bewegt sich deutlich zu 

früh nach vorne und ist zum Zeitpunkt des Schusses mit beiden Füßen deutlich vor 

der Torlinie. Der Schütze schießt den Ball neben das Tor. Welche Entscheidung 

trifft der Schiedsrichter?
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Regelfragen – Frage 1

Abstoß 
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Regelfragen – Frage 2 

Bei einem Zweikampf im Torraum prallt der Ball vom Fuß des Verteidigers an den 

angelegten Arm eines Angreifers. Von diesem springt der Ball zu einem Mitspieler 

des Angreifers, der ihn direkt aus 8 Metern Entfernung freistehend zum Torerfolg 

verwandelt. Welche Entscheidung trifft der Schiedsrichter?

11.07.2020 NFV Kreis Northeim – Einbeck Schiedsrichter 20



Regelfragen – Frage 2 

Dir. Freistoß
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Regelfragen – Frage 3 

Vom angelegten Arm des Angreifers am Strafraumteilkreis prallt der Ball zu einem 

weiteren Angreifer. Dieser läuft in den Strafraum und kann, nachdem er mit dem 

Ball am Fuß zwei weitere Verteidiger und den Torwart ausgespielt hat, ein Tor 

erzielen. Wie entscheidet der Schiedsrichter in diesem Fall?
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Regelfragen – Frage 3 

Tor, Anstoß
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Regelfragen – Frage 4 

Der Schiedsrichter entscheidet nach einer rücksichtslosen Fußattacke der Nummer 

3, durch die zudem ein aussichtsreicher Angriff unterbunden wird, auf Vorteil für 

die angreifende Mannschaft. Der Angreifer bleibt in Ballbesitz und kann den Angriff 

fortsetzen. Wie entscheidet der Schiedsrichter in der nächsten Spielunterbrechung 

in Bezug auf die Disziplinarmaßnahme?
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Regelfragen – Frage 4 

Verwarnung
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Regelfragen – Frage 5 

Durch ein Foul im Mittelkreis wir ein aussichtsreicher Angriff gestoppt. Der 

gefoulte Spieler steht schnell wieder auf, nimmt den Ball, legt ihn an den Tatort 

und spielt ihn seinem Mitspieler zu, der sich nicht in einer Abseitsposition befindet 

und der nun alleine auf das gegnerische Tor zulaufen kann. Wie entscheidet der 

Schiedsrichter, wenn er ursprünglich den foulenden Spieler für sein Vergehen 

verwarnen wollte?
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Regelfragen – Frage 5 

Weiterspielen, keine persönliche Strafe
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Diskriminierung & Gewalt
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Gewaltverhalten

▪ Probleme bei vorigen Spielen zwischen einer Mannschaft und dem Schiedsrichter

▪ Ethnische Rivalitäten, die sich vor allem bei verbalen Auseinandersetzungen zeigen

▪ Eine von Beginn an aggressive Grundstimmung unter den Mannschaften

▪ Einzelsituationen z.B. ein plötzlicher Torerfolg der unterlegenen Mannschaft

▪ Konfliktträchtige Entscheidungen in der Schlussphase
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Spielcharakter

Positiv:

▪ Der fehlbare Spieler entfernt sich kommentarlos vom Ort des Geschehens

▪ Die Zuschauer und Mannschaften bleiben weitgehend ruhig

▪ Die Entscheidungen des Schiedsrichters werden akzeptiert

Negativ:

▪ Es kommt nach Spielstrafen zu Ansammlungen von protestierenden 
Spielern (Rudelbildung)

▪ Die Zuschauer bzw. Mannschaftsoffiziellen kritisieren den SR zunehmend 
lautstark, bis hin zu Beschimpfungen
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Prävention

Es kann in jedem Spiel zu gewalttätigen Aktionen kommen.

Als SR hat man aber die Möglichkeit präventiv ins Spiel einzugreifen, um Gewaltpotentiale zu 
unterbinden.

▪ Präsenz durch hohe Laufleistung

▪ Vorteil nur in begrenztem Umfang einsetzen

▪ Gezielter Einsatz von Ermahnungen 

▪ Gezielter Einsatz von Persönlichen Strafen
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Definition von Gewalthandlungen

▪ Schlagen

▪ Bewerfen

▪ Bespucken

▪ Treten

▪ Bedrohen

▪ ! Auch Versuche sind strafbar ! 
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„Eine Gewalthandlung liegt vor, wenn ein 

Beschuldigter einen Geschädigten körperlich 

angreift.“



Gewalt betrifft uns alle

Von Gewalt können alle am Fußballspiel beteiligten Akteure betroffen sein:

▪ Spieler

▪ Trainer und Vereinsverantwortliche

▪ Schiedsrichter

▪ Zuschauer
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Gewalt ja/ nein
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Gewalt ja/ nein



Bedrohungen

▪ Drohungen sind meldepflichtig, wenn sie eine rote Karte zur Folge haben

▪ Drohungen, die nach dem Spiel, außerhalb des Spielfeldes ausgesprochen werden, 

sind auch als Gewalthandlungen zu werten
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Diskriminierung

Diskriminierung liegt vor, wenn jemand die Menschenwürde einer anderen Person verletzt durch 

eine herabwürdigende Äußerung oder Geste in Bezug auf:

▪ Hautfarbe

▪ Sprache

▪ Religion

▪ Ethnische Herkunft

▪ Alter

▪ Geschlecht

▪ sexuelle Identität 
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Diskriminierung

▪ Herabwürdigende Äußerung z.B. „Nigger“, „Kanake“, „Schwuchtel“

▪ Menschenverachtende Gesten z.B. „Hitlergruß“

▪ Herabwürdigende Geräusche z.B. Affengeräusche

▪ Herabwürdigende Handlungen z.B. Werfen mit Bananen in Richtung     eines schwarzen Spielers/ 
Schiedsrichters   
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Diskriminierung

▪ Der herabwürdigende Zusammenhang ist ausschlaggebend!
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Meldung im DFB-Net

Gewalthandlungen und 

Diskriminierungen müssen 

im Spielbericht unter dem 

Reiter ,,Vorkommnisse“ 

gemeldet werden!
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Meldung im DFB-Net

Gewalt- und Diskriminierungsvorfälle müssen auch in Form eines Sonderspielberichts gemeldet 

werden. 

Die folgenden W-Fragen helfen dabei:
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Fazit

▪ Gewalt und Diskriminierung haben auf dem Sportplatz nichts zu suchen

▪ Wir als Schiedsrichter haben aber die Möglichkeit präventiv einzugreifen

▪ Es kann in jedem Spiel zu solchen Vorfällen kommen
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Abschluss
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Vielen Dank für Eure Aufmerksamkeit.

Bleibt gesund.


