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Aktuelle Informationen
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Dennis 
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Tu das Richtige!
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Übernimm 

Verantwortung! 
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Sei fokussiert! 
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Gewinne 

gemeinsam! 
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Sag offen deine 

Meinung!



Aktuelle Informationen

10

✓ Tu das Richtige!

✓ Übernimm Verantwortung! 

✓ Sei fokussiert! 

✓ Gewinne gemeinsam! 

✓ Sag offen deine Meinung!
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Mario

Birnstiel



Aktuelles aus dem BSA
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Björn 

Maertens
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Björn 

Märtens



Lauf- & Stellungsspiel

14

Die beste Position ist diejenige, die 
es dem Schiedsrichter erlaubt, die 
richtige Entscheidung zu treffen
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Lauf- & Stellungsspiel
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Es gibt keine festen Regeln, 

aber klare Empfehlungen!

„A tool, not a rule“
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Grundlagen für ein gekonntes Stellungsspiel

• Situativ angepasstes Denken

• Flexible Diagonale

• Standardsituationen

• Meiden der kritischen Zonen

• Zusammenarbeit im Team

• ...
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Was nimmt Einfluss auf das Stellungsspiel?

• Spielcharakter

• Spiel mit Assistenten

• Richtiges Laufen (Laufwege)

• Kondition
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Grundsätze

• Laufen auf einer Diagonalen

• Stellungsspiel und die Laufwege dem Spielverlauf 

anpassen

• Bei Standardsituationen gibt es Hilfestellungen, die sich 

in der Praxis bewährt haben
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Grundsätze

• Präsenz bedeutet Glaubwürdigkeit

• Tatortnähe

• Spielfluss nicht stören

• Seiteneinsicht behalten
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Die flexible Diagonale
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Foul
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Einwurf

(Luft-) Zweikampf bewerten 

können

Distanz bewahren

Abseits erkennen

Strafraumnähe
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Erkennen einer Torerzielung

Zweikämpfe bewerten

Torwartspiel

„toter Winkel“

Konterangriff

Eckstoß
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Erkennen einer Torerzielung

Torwartspiel

Schütze im Blick

weitere Spieler im Blick

Regelauslegung 

durchgehen 

Strafstoß
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Kritische Zonen
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Rückwärts und Seitwärts

• Stellen von Mauern: von links probieren

• Abstoß: Blick Richtung Ball

• Foulspiel mit Verletzung: Erkennen des freien Raums

• Notizen: in Spielrichtung

• Auswechslungen: Nachvollziehen, welcher Spieler

• Zeitspiel: Erkennen

• Torerfolg: Fokus halten



Lauf- & Stellungsspiel

35

Faktor „Zeit“

• Wann bin ich im Fokus?

• Sekunden entscheiden (warten / sofort pfeifen)
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Zeit für Rückfragen
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Werner 

Dingenthal



Infos Spielausschuss
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Stephan 

Schamuhn



Fragen & Antworten
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Christian

Eulenstein



Abschluss
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Vielen Dank für Eure Aufmerksamkeit.

Bleibt gesund.


